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REPERTÓRIO CULTURAL
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Leia um livro recente
que seja bestseller

Compare as linguagens
e as temáticas dos

 livros que leu

Escute músicas em
outras línguas e

tente entendê-las

Comece a aprender
 a tocar um instrumento

musical

Escreva uma
poesia

Vá a algum show
de pop/rock

Vá a um concerto
de música clássica

Saia para comer em
algum restaurante que
nunca tinha ido antes

Coma em algum
bar com mesas

na calçada

Assista alguma série
de TV que prenda
sua atenção do
começo ao fim

Tente ler um livro
(mesmo que pequeno)

em outra língua

Quando viajar, tente
perceber o que comem

os moradores

Ainda durante a sua
viagem, repare como
as pessoas se vestem

e se expressam

Não perca a
oportunidade de

conversar com
estrangeiros

Converse também
com pessoas de

outros estados do
Brasil

Prove comidas dos
diferentes estados

brasileiros

Faça uma aula
de dança

Assista a um filme
no cinema

Escolha um filme para
assistir dentro daquelas

listas de melhores
filmes de todos os

tempos

Veja o que está
acontecendo no
mundo e no Brasil

no dia de hoje

Peça emprestado o
livro que algum colega

seu tenha gostado

Leia um livro
de cordel

Assista a uma peça
de teatro

Vá ao circo

Troque informações
sobre livros, peças,

filmes etc., com
seus amigos

#COMaEIsouMELHOR
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Assista musicais
clássicos como

Cantando na Chuva

Assista algum filme
antigo de cinema

mudo como Tempos
Modernos

Veja filmes que falam
sobre o futuro como

Matrix, Avatar ou A Ilha

Sobre os filmes que
assistiu, reflita qual

dos estilos lhe agrada
mais e por quê

Vá a um museu para
admirar (ou busque

em um livro) exemplos
de Arte Moderna

Leia um livro clássico
como Odisseia ou
Romeu e Julieta


