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HORIZONTALMENTE: MOVIMENTO UNIFORME: 𝑽𝑿 =  
∆ 𝑺

∆𝒕
 

 

VERTICALMENTE: MOVIMENTO UNIFORMEMENTE VARIADO:

⎩
⎪
⎨

⎪
⎧𝑺 = 𝑺𝟎 + 𝒗𝟎𝒕 + 

𝒂.𝒕𝟐

𝟐

𝒗 = 𝒗𝟎 + 𝒂𝒕

𝑣ଶ = 𝑣଴
ଶ + 2. 𝑎. 𝑑

𝑺 → 𝒂𝒍𝒕𝒖𝒓𝒂
𝑎 =  −𝑔

 

 
Observações:  
Dois pontos de mesma altura em relação ao solo, tem mesmo módulo de velocidade 
Alcance máximo se dá no lançamento com ângulo de 45º  
Ângulos de lançamento complementares, fornecem alcances iguais 
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ÂNGULO DE 45º  
Vertical      Horizontal 
So = 0,5 m      alcance = 80 m 
g = 10 m/s2  
 
vx = v0. cos 45º  
v0y = v0 . sen 45º   
 
 
Horizontal Vertical 

𝑽𝑿 =  
∆ 𝑺

∆𝒕
 

v0. cos 45º = 
𝟖𝟎

𝒕
  v0 . 

√𝟐

𝟐
=  

𝟖𝟎

𝒕
 

v0.0,7 = 
𝟖𝟎

𝒕
 

v0 = 
𝟖𝟎

𝟎,𝟕𝒕
 

𝑺 = 𝑺𝟎 + 𝒗𝟎𝒕 +  
𝒂. 𝒕𝟐

𝟐
 

𝟎 = 𝟎, 𝟓 + 𝒗𝟎. 𝒔𝒆𝒏𝟒𝟓º. 𝒕 +  
(−𝒈). 𝒕𝟐

𝟐
 

𝟎 = 𝟎, 𝟓 + 𝒗𝟎.
√𝟐

𝟐
𝒕 −  

𝟏𝟎. 𝒕𝟐

𝟐
 

5t2 = 0,5 + 0,7v0.t 

5t2 = 0,5 + 0,7. 
𝟖𝟎

𝟎,𝟕𝒕
 . t 

5t2 = 0,5 + 80 

t2 = 
𝟖𝟎,𝟓

𝟓
= 𝟏𝟔, 𝟏 

t = √𝟏𝟔, 𝟏 s apxoximandamente  4 segundos 

 

45º  
Vx  

V0y 

V0 



 

a) v0 = 
𝟖𝟎

𝟎,𝟕𝒕
=  

𝟖𝟎

𝟎,𝟕.𝟒
=  

𝟖𝟎

𝟐,𝟖
 ≅ 𝟐𝟖, 𝟓𝟕 𝒎/𝒔 

 
b) pensando no movimento vertical:  
 
Quando se atinge a altura máxima a velocidade vertical é nula: 
𝑣ଶ = 𝑣଴

ଶ + 2. 𝑎. 𝑑 
0ଶ = (28,57. 𝑠𝑒𝑛45º )ଶ + 2. (−10). 𝑑 
20d = (28,57.0,7)2 

d = 
ଷଽଽ,ଽ଺

ଶ଴
 ≅ 20 𝑚 

Esse foi  deslocamento vertical até atingir a velocidade vertical nula (altura máxima) como ele saiu 
da altura de 5 m, ele atingiu a velocidade de 20,5 metros. 
 
 
 
 


